
Carta da Diretoria de Tênis do 
Clube Esportivo Helvetia aos seus associados

Prezado associado,

Após intensos esforços e muita perseverança, o CEH, por meio de sua Diretoria de Tênis, 
apresentou para aprovação do Ministério do Esporte o projeto de rendimento esportivo 
para captação de recursos via Lei de Incentivo ao Esporte, cujo orçamento é da ordem de R$ 
1.500.000,00.
Para a gestão específica do projeto incentivado, a Diretoria de Tênis do CEH criou um órgão 
denominado Centro Especializado em Rendimento Esportivo e Qualidade de Vida - CEREQ, 
composto de corpos técnico e administrativo, responsáveis pelo rendimento esportivo, pela 
operacionalização e prestação de contas do programa junto ao clube, ao destinadores e ao 
Ministério do Esporte.
Para que o projeto ganhe prioridade dentro do Ministério e siga à Comissão de Aprovação, é 
preciso que esteja referenciado por 60% de seu orçamento via Carta de Intenção.

Como usar a Lei de Incentivo

Você ou sua empresa podem contribuir com parte do seu imposto de renda devido para o 
HelveTeen - Programa de Treinamento Competitivo do Clube Esportivo Helvetia, gerido pelo 
CEREQ.
Pessoas físicas podem destinar até 6% do imposto de renda devido.
Para pessoas jurídicas o limite é de até 1% do imposto devido, sob a forma de doação ou pa-
trocínio. Para isso, é necessário que a declaração seja pelo regime de cálculo por lucro real.
A contribuição é feita por antecipação, com compensação no exercício seguinte, por meio de 
recibo emitido pelo Clube Esportivo Helvetia.
A Carta de Intenção é o instrumento pelo qual o contribuinte manifesta interesse e disposi-
ção em aderir à Lei de Incentivo em favor do CEH. 

Lei de Incentivo ao Esporte
HelveTeen - Programa de Treinamento Competitivo



Diferença entre patrocínio e doação

Com o patrocínio, a empresa ganha publicidade e promoção em troca de colaboração finan-
ceira ou fornecimento de produtos ou serviços ao Programa.
Na doação não há nenhum tipo de contrapartida. 

Por que apoiar o tênis?

Pelo histórico e tradição do Helvetia em competições de tênis, a modalidade foi a escolhida 
como prioridade pela atual Administração para destinação dos recursos provenientes da 
Lei de Incentivo. O clube já revelou diversos tenistas de expressão e, entre os nossos jovens 
associados, os praticantes de tênis são os que apresentam uma evolução mais consistente e 
com potencial de alcançar resultados mais significativos no médio prazo.  
Para estimular esse progresso foi elaborado o HelveTeen - Programa de Treinamento Compe-
titivo, baseado em um modelo de gestão com foco no desenvolvimento integral do atleta. O 
programa provê ferramentas para a construção de uma carreira esportiva, mas que também 
garanta o preparo social e econômico.
O objetivo do HelveTeen é acompanhar o jovem talento esportivo desde seus primeiros pas-
sos na quadra até a fase adulta, com ênfase na formação completa como esportista e como 
ser humano. 

Benefícios para o Clube

O Programa de Treinamento Competitivo prevê que, numa primeira fase, os recursos serão 
destinados a subsidiar despesas com os atletas, na preparação e participação em torneios. 
Como essa preparação inclui a montagem de infraestrutura apropriada como instalações 
para condicionamento físico e de fisioterapia, tais benefícios serão incorporados ao patrimô-
nio do Clube Helvetia para usufruto de todos os associados.

Abrangência do programa

O HelveTeen - Programa de Treinamento Competitivo tem enfoque no desenvolvimento inte-
gral do atleta, ou seja, na sua evolução no âmbito motor, cognitivo, emocional e motivacio-
nal, da infância até a fase adulta.
Para o bom rendimento esportivo são necessárias características como capacidade de lide-
rança, dominância, extroversão e comunicação social.  
Por meio do esporte é possível desenvolver no indivíduo a disposição para o comportamento 
social, a estabilidade emocional, a motivação para o rendimento, a autodisciplina e a força de 
vontade.
O programa foi elaborado para oferecer aos jovens atletas todo o suporte necessário para o 
seu pleno desenvolvimento em todos esses aspectos. 
Uma equipe de apoio formada por profissionais qualificados está sendo especialmente mon-
tada para fazer o acompanhamento dos atletas. Dessa forma, nossos jovens contam com psi-
cólogo, nutricionista, fisioterapeuta, preparador físico, treinadores e até assistência educacional 
complementar.



O modelo lógico do programa

O programa foi planejado de forma a definir parâmetros que permitam o acompanhamento 
detalhado de cada fase do atleta, visando a mensurar o seu desenvolvimento. O modelo lógico 
estabelece Objetivos, Indicadores, Metas e Ações para cada uma das seguintes Perspectivas:
- Custeio
- Pessoal
- Cultural
- Sociabilidade
- Controle emocional
- Autogestão 
- Carreira

Valores e princípios

Ao buscar o desenvolvimento integral do jovem, o HelveTeen apoia-se em rígidos princípios 
que regem a conduta de nossos atletas:
- Seja ético. A vitória que vale a pena é aquela que aumenta a sua dignidade.
- Estude sempre e muito, prepare-se, pois o tênis vai ampliar seus horizontes.
- Seja grato a quem participa de suas conquistas.
- Eleve suas expectativas.
- Tenha metas claras.
- Cuide bem de você, de seu corpo e mente.
- Seja simples, não complique.
- Amplie seus relacionamentos e conquiste amigos pelo mundo afora.
- Tenha um orientador. Alguém bem sucedido e mais experiente que possa consultar quando 
sentir necessidade.
- Seja cooperativo com as pessoas à sua volta, assim tudo flui melhor.
- Tenha amigos vencedores e com alegria de viver.
- Resolva. Limpe de sua vida problemas desnecessários.
- Celebre a vitória. Compartilhe o sucesso com pessoas queridas, mesmo as pequenas con-
quistas. Encha-se de energia para os próximos desafios.
- Perdoe. Todo mundo erra, a gente também.
- Arrisque. A vitória não é para covardes.  

Destinação do patrocínio

Os recursos obtidos por meio da Lei de Incentivo servirão para cobrir os custos de operação 
e manutenção de toda a infraestrutura de treinamento, além das despesas decorrentes das 
competições em si como equipamentos, uniformes, inscrições, traslado, hospedagem dos 
esportistas participantes.
Para o ano de 2010, estão previstas participações em provas juvenis regionais, nacionais e 
internacionais com vistas à obtenção de pontuação na ATP e WTA.
Ainda para este ano, a meta é que nossos tenistas figurem entre os 5 primeiros do ranking 
Regional, os 10 melhores do Nacional, além de constarem entre os 30 top internacional e 
pontuem entre os 800 a 1000 do Circuito Profissional. 
Cada atleta deverá disputar entre 50 e 80 jogos de simples e 30 e 50 de duplas. 
O cumprimento de uma programação dessa intensidade envolve gastos individuais da ordem 
de 10 mil dólares por ano apenas em competições.



Como participar

Para saber como você ou sua empresa podem colaborar com o nosso clube utilizando a Lei 
de Incentivo ao Esporte, entre em contato com o CEREQ. Ligue para a Secretaria do Clube 
Esportivo Helvetia, no telefone (11) 2275-6738. Nossa equipe está à sua disposição para 
orientá-lo e prestar todos os esclarecimentos.

A Lei do Incentivo ao Esporte é fruto de uma reivindicação de diversas entidades esportivas e 
do anseio legítimo pela valorização do atleta no Brasil.
O Clube Esportivo Helvetia enxerga nessa iniciativa uma oportunidade única de investir nos 
jovens talentos do clube e com isso, angariar visibilidade e prestígio, além de melhorar a es-
trutura oferecida aos seus associados.
Para isso, conta com o seu apoio e a sua participação. Você também pode apresentar o nosso 
programa para pessoas ou empresas de seu relacionamento e que tenham interesse em va-
lorizar o esporte.
Esse é o momento decisivo para mostrarmos a força e a capacidade de realização de nossa 
comunidade helvetiana.

Atenciosamente,

Marcos Cardone

Diretor de Tênis do Clube Esportivo Helvetia


